A nvelvi kifejezoképesség fejlodése

A nyelvhasznalat képessége az ember legalapvetobb megkiilonboztetd jegye, amely velesziiletett
képesség. Fejlédéséhez elengedhetetlen a nyelvhasznald kozosség részvétele, hiszen a gyermek
fejlodése a felndttek altal feliigyelt szocialis kornyezetben megy végbe. A nyelv és a gondolkodas
kozotti kapesolat valtozik, eleinte parhuzamosan fejlodik, majd kétéves kor koriil 6sszekapcsolodik,
ezaltal alakul ki a gondolkodas és kommunikacié emberi formaja. A gyerekek a nyelv alapvet6 elemeit
minden kiilon segitség nélkiil képesek elsajatitani, ha olyan kornyezetben nének fel, ahol a
kommunikécié alkalmazkodik az ¢ hallasi képességiikhoz. ,,A nyelv teljes mértékli fejlodéséhez
azonban az sziikséges, hogy a gyerekek részt vegyenek a kozos tevékenységekben, és ugy
talalkozzanak a nyelvvel, mint e tevékenységek részével.” (Cole és Cole, 2006). Az ¢letkor
eldrehaladtaval €s a szokincs mennyiségi novekedésével a nyelvhasznalat mindségi valtozasokon is
keresztiilmegy, a gyermek (kognitiv fejlodésének koszonhetden) valasztékosabban fejezi ki magat.
Iskolaba lépéskor a szobeli kifejezokészséget a mesehallgatas szeretete, gyakorisaga jelentésen
befolyasolja. A szokincs gyarapodasaval és a finommotorika fejlédésével parhuzamosan az
irasbeliség elsajatitasa is lehetévé valik. Ezek a fejlédési sajatossagok azoknak a tanulasi
képességeknek az eléfeltételei, amelyek megalapozzék az egyén iskolai eldmenetelét, majd késobb
felnbttéletének sikerességét. ,,A gyermekek nyelvi készsége nagymértékben befolyasolja az iskolai
sikerességet, az informacidszerzésben, a vilagban val6 tdjékozddasban egyarant dridsi elényre tesz
szert az, aki a nyelvi kompetencidakat magas szinten birtokolja.” (Lukacs és Kas, 2011)

A mesélés fejleszto hatasai

A mesélés és a mese altalanos funkcidja az, hogy élményaktivalassal hozzajaruljon a spontan
szocializacidhoz, valamint az, hogy az ¢élménynyuUjtason keresztiil eldsegitse az anyanyelv, a
gondolkodas és a szocialis motivumok és készségek fejlédését (Nagy 2009). A felndtt meséld és a
gyermek kozotti kapcsolat, valamint a mese tartalma egyiittesen jarul hozza a szociélis kompetencia
fejlesztéséhez, a gyermek olyan tapasztalatokat szerez, amelyeket mas élethelyzetben nem tudna
biztonsagosan megtenni (Szombathelyiné Nyitrai 2005).

A mesélés a gondolkodast is fejleszti, a torténetek jo hatassal vannak a rendszerez6 képesség, valamint
a relacioszokincs spontan fejlddésére, emellett a mesehallgatas segit elvonatkoztatni az aktudlis idébeli
¢s térbeli kotottségektdl, eldsegiti a kiilonbozd viszonylatrendszerek megértését, a kozos
mesehallgatas pedig elmélyiti az irodalom iranti szeretetet, €s hozzajarul a spontan szocializdcidohoz
Is.

Az alkotasok altal a gyermekek szamara megkozelithetové valnak az egyébként érzelmi sikon nehezen
elérhetd erkolcsi itéletek és fogalmak, és a szép élvezete felébreszti az iranta vald fogékonysagot, €s
gazdagitja a gyermek érzelmeit a gyermekirodalom miivészi hatasaival is. Nagy Jozsef kutatdsai azt is
igazoltdk, hogy azok az 5-6 éves gyermekek, akiknek szinte mindennap mesélnek, masfél évvel
fejlettebbek értelmileg €s szocialisan a mesét nem hallgato tarsaiknal (Nagy 1980).

A mesélés az anyanyelv spontan fejlesztdje is, az elhangzott mesék maradandé hatdsa tartésan
leginkabb a szokincs gyarapitasaban és a kifejezékészség fejlodésében érhetd tetten (Dankd 2000,
2004).




